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Preventivni program OA a SOSL Opava vychazi ze Strategie prevence socialné patologickych
jevh u déti a mladeZe v plisobnosti resortu MSMT, z Metodického pokynu ministra $kolstvi
mladeZe a télovychovy k prevenci socialné patologickych jevi u déti a mladeze, z Metodického
pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reSeni Sikany ve Skoladch a
gkolskych zafizenich a z dalsich dokumentl MSMT a CSI, které vymezuji oblast prevence na
Skolach

Preventivni program reaguje na aktualni situaci ve skole, na aktudlni problémy skoly i ttidy.

Celkova strategie MPP je zaloZena na respektovani nasledujicich priorit respektujicich vékové
zvlastnosti, nase prace po cely tento Skolni rok je dana také zkuSenosti z uplynulého skolniho
roku.

2.  Charakteristika Skoly

Obchodni akademie a Stfedni odborna Skola logistickd, Opava, je pfispévkova organizace, jejim
zfizovatelem je Moravskoslezsky kraj. Jedna se o spadovou skolu pro Siroky region Krnovska a
Opavska. Skola ma dvé budovy, mezi kterymi prechdzeji jen zaci SOSL. Ke $kole patfi také
Domov mladeZe. Na stfedni Skole Ize studovat pét studijnich oborl zakoncenych maturitni
zkouskou: obchodni akademie, ekonomické lyceum, informacni technologie, marketing a
logistika a ekonomika dopravy.

Mezi hlavni cile Skoly patti poskytovat kvalitni vzdélani tak, aby absolventi nasli uplatnéni na
trhu prace, byli vedeni k celoZivotnimu vzdélavani a byli Uspésni v pfijimacich zkouskach na
vysoké Skoly. Dale je pro Skolu dilezité personalni zabezpeceni vyuky z hlediska odborné
kvalifikace ucitelli, materialné-technické podminky vyuky, zlepSovani vyukovych metod a
organizace vyuky pomoci zapojeni skoly do mezinarodnich projektd a aplikovani nejnovéjsich
pozadavkl trhu do Skolniho vzdélavaciho planu, Gzka spoluprace skoly s rodici, udrZeni a



zvySovani dobré povésti Skoly, péce o Zivotni prostfedi, cilené vedeni k pozitivnimu vnimani
sebe a ostatnich lidi a zlepSovani Skolniho prostredi.

Na webovych strankach jsou publikovany informace o jednotlivych predmétech, maturitni
zkousce, volnocasovych aktivitach zaku, projektech, exkurzich.

Se $kolou spolupracuje Spolek rodicti a pratel gkoly, Skolska rada a Studentska rada, které tvori
zastupce zfizovatele, pedagogt a zaka.

Problémy, se kterymi se potykdme u zZak( v prabéhu skolni dochazky, jsou nizky zajem rodiny
o spolupraci se Skolou a predcasné odchody Zak(li ze vzdélavani. Z hlediska socidlné
patologickych jev(i $kola nevykazuje €etné problémy. Skola pracuje s zaky se specifickymi
poruchami uceni, s mimoradné nadanymi zaky a s Zaky s ndro¢nym chovanim.

Na Skole plsobi kariérovy poradce, vychovni poradci, metodik prevence a specialni pedagog.
Hlavnim a dlouhodobym cilem je dobré klima tfidy a Skoly.

Cile MPP
Cil Zdravé klima ve skole.
Ukazatele dosazeni cile: Minimalizace rizikového chovani Zakd,

studijni Uspésnost Zak(, dobré vztahy mezi
pedagogy a zaky, nizka mira absence zaku.
Zddvodnéni cile: Dobré vztahy ve Skole jsou podminkou
Uspésného studia. Dobré vztahy mezi
pedagogy se odrazi v jejich motivaci k praci.
Ndavaznost na dlouhodobé cile: Zdravé klima pfispiva ke kvalitnim vztahdm
mezi zaky, Zaky a pedagogy a pozitivné
ovliviiuje pristup studentd k vyuce.

Cil Prevence zneuzivani navykovych latek,
snizeni koureni.

Ukazatele dosazeni cile: Nulovy nebo minimalni vyskyt problému ve
Skole, snizeni nebo nerozsifeni koureni mezi
zaky.

Zdavodnéni cile: Zivot bez zavislosti zajisti pozitivni vliv na

psychosocidlni vyvoj jedince. Zlepsi Zivotni
podminky, povede k zdravému rozvoji

sebevédomi.

Navaznost na dlouhodobé cile: Primarni prevence zavislosti. Posileni
volnich vlastnosti a zdravého Zivotniho
stylu.

cil Skolni uspésnost zaka.

Ukazatele dosazeni cile: Zvladnuti uciva. Motivace ke studiu.

Zdavodnéni cile: Skolni Uspé$nost je nejddleZit&jsim cilem

studia na SS. Néktefi studenti potfebuiji
kompenzovat své handicapy, podporu ve
studiu. Vyucujici potfebuji mit k dispozici

pomocnou metodiku pfi reseni
problémovych situaci, které mohou nastat.
Ndavaznost na dlouhodobé cile: Skolni Gsp&3nost ve studiu.




Cil

Péce o dusevni zdravi.

Ukazatele dosazeni cile:

Dobré klima ve Skole a ve tfidé. Spokojenost
zaka se odrazi v dobrém vztahu ke Skole,
spoluzakdm a ucitellim. Klesa riziko skolniho
neldspéchu a predcasného ukonceni
vzdélavani. Zaci dodriuji spole¢nd presné
definovana pravidla chovédni ve Skole
Vykazuji nizSi nemocnost. VSechno toto
sleduje predevSim TU, ale také ostatni
vyucujici.

Zdavodnéni cile:

Zaci se udi pecovat o své dusevni zdravi. U&i
se relaxovat, kvalitné trdvit volny cas a
zvlddat Skolni stres. Klesa pocet Zakl
s naroc¢nym chovanim a také zakd, ktefi jsou
ohroZeni Skolnim neudspéchem.

Dovidaji se kam se v pfipadé nouze nebo
krize obratit.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima Skoly. Dobré studijni vysledky.

Cil

Prevence kybersikany, bezpecné online
prostiedi.

Ukazatele dosazeni cile:

Snaha o vybudovadni zdravého a
zodpovédného pristupu zakl kinternetu a
online sluzbam. Ovliviiovani jejich postojl
smérem kinternetové agresi. Dotazniky,
testy, videa, diskuse, apod.

Zdavodnéni cile:

Hodné zakl si neuvédomuje nasledky svého
chovani na internetu. Podle dostupnych
vyzkumU vznikd kybersikana predevsim ve
Skolnim prosttedi, ze kterého pochazeji jak
pachatelé, tak obéti.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima Skoly a tridy.

Cil

Minimalizace vSech typu Sikany.

Ukazatele dosazeni cile:

Nulovy, nebo minimalni vyskyt problému ve
Skole.

Zdavodnéni cile:

Nenarusené vztahy ve skupiné vedou k nizké
absenci zaka ve skole, k pozitivnimu pfistupu
ke wvzdélavani, maji pozitivni vliv na
psychosocidlni vyvoj jedince.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Minimalni absence ve $kole. Skolni
Uspésnost zaka.

Cil

Pravidelné tridnické hodiny.

Ukazatele dosazeni cile:

Dobré studijni vysledky. Nizka absence.
Podpora zadouciho chovani.

Zdavodnéni cile:

Dobré vztahy ve tfidé.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima skoly a tridy.




Cil Podpora Zadouciho chovani zaka.
Ukazatele dosazeni cile: Dobré studijni vysledky.

Klesad pocet vychovnych problém.

Klesa pocet zaku, ktefi predcasné ukoncuji
studium.

Zduvodnéni cile: Jednotny pristup kchovani Zakd, jasna
formulace pravidel $koly napomuze zlepseni
chovani 7ak( (Skolni Fad, pravidla t¥idy) —
bezpecné klima. Klademe dlraz na péci o
vztahy a vzajemny respekt.

V ptipadé nutnosti sestavujeme Individualni
vychovny plan. (viz Metodické doporuceni
CSI — Pfistupy k naroénému chovani déti a
zakl ve Skolach a skolskych zafizenich a
mozZnosti jeho feseni).

Ndavaznost na dlouhodobé cile: Dobré klima Skoly a tfidy. DuSevni zdravi
zaku i pedagogy.

Specificky vyznam ma v ramci realizace zakladnich cilli prace tfidniho ucitele. Ten samoziejmé
pracuje s podporou SPP —dle potieb konzultuje zptisob feseni problémd, jednéni se zakonnymi
zastupci 7aka, atd. Pokud se ve t¥idé problém objevi, informuje TU pracovnika SPP, nej¢astéji
vychovného poradce.

Specificka prevence — kroky k realizaci cila.

Program Adaptacni kurz pro 1. rocniky.

Typ programu vSeobecna prevence

Charakteristika Cilem je, aby se Zaci seznamili se svymi
spoluzaky, stfidnim ucitelem i ostatnimi
vyucujicimi a aby si lépe zvykli na novou
Skolu.

Cilova skupina 1. rocnik

Realizator sama Skola

Navaznost na cile MPP Zdravé klima ve gkole. Skolni Uspé&gnost.

Program Bezpecny internet.

Typ programu vSeobecna prevence

Charakteristika Cilem je, aby si Zaci uvédomili rizika
internetu a seznamili se s tim, jak nebezpeci
predchdzet.

Cilova skupina 1. —3.rocnik

Realizator sama $kola, Kraj pro bezpecny internet.

Navaznost na cile MPP Pfedchazeni kybersikané.




5.

Program

Jak se uéit na S§?

Typ programu

vSeobecnd prevence

Charakteristika

Program je zaméreny na metody uceni.
Nastup na novou Skolu je spojeny nejen
snovym kolektive, ale také sjinym
zpUsobem pripravy na vyuku.

Pracujeme szaky, ktefi jsou ohroZeni
Skolnim neuspéchem — pohovor, hledani
feseni, zjisténi zda je funkéni.

Pfiprava na online vyuku.

Cilova skupina

1. rocnik

Realizator

sama Skola

Navaznost na cile MPP

Skolni Uspé$nost zaka.

Program

Drogy.

Typ programu

vSeobecni prevence

Charakteristika

Program pfipomind Zakim problémy
souvisejici s uzivanim navykovych latek. Co
je a co neni droga? Rizika uzivani kratomu,
rizika koufeni a uZivani nikotinovych sackd.

Film, prezentace, dotaznik.

Cilova skupina

1. ro¢nik SOSL

Realizator

Sama sSkola

Navaznost na cile MPP

Prevence zneuZivani navykovych latek.

Program

Liga proti rakoviné.

Typ programu

vSeobecna prevence

Charakteristika

Ucast 74ka na charitativni akci. PFipomenuti
zdravého zivotniho stylu.

Cilova skupina

2. —3.rocnik

Realizator

Liga proti rakoviné + Skola.

Navaznost na cile MPP

Zdravy Zivotni styl.

Pro rodice

Informace pro rodice studentd budoucich 1. ro¢niku — setkani s TU a vedenim

1. Skoly. Informace o chodu $koly, provoz jidelny, informace k adaptac¢nimu kurzu,

kontakty na vychovnou poradkyni a metodika prevence.

Seznameni rodich se Skolnim fadem a pravidly hodnoceni na prvnich tfidnich
schlizkach. Dokumenty jsou k dispozici na webovych strankach skoly.

3. Pravidelnd TS, konzultace.




Hodnoceni MPP 2021/2022

Cile MPP, které jsme si stanovili pro lofisky Skolni rok se podafilo naplnit:

- vramci SVP OBN

- vramci tfidnickych hodin

- prdce se studenty s prospéchovymi problémy — TU, vychovny poradce, metodik

- Ucast skoly v programu Bezpecny internet — vyucujici INT

- preventivni program na téma Drogy — pro tfidy 1.M a 1. P, dotaznikové Setfeni a
vyhodnoceni dotaznikd.

- dotaznikové Setieni ve tfidé 1. A — k zjisténi vztahi ve tridé

Ing. MiluSe Klumpnerova, metodik prevence

V Opavé dne 30. 8. 2022



